
Индивидуальный маршрут профессионального развития  

Сахаровой Ольги Леонидовны, учителя русского языка и литературы МБОУ СОШ 45 

на 2020-2023 годы 

 

№ Направление и содержание деятельности Ожидаемый результат сроки 

1 Изучение собственных образовательных 

потребностей  

Сформулированная цель 

самообразования 

Начало 2020 

года 

2 Прохождение курсов повышения квалификации 

«Системно-деятельностный подход на уроках 

русского языка и литературы» 

Повышение собственного 

профессионального уровня 

компетентности в области 

современных технологий 

Август-

сентябрь 

2021 года 

3 Участие в разработке основной образовательной 

программы МБОУ СОШ №45 

 

Разработка программы Сентябрь 

2020 года 

4 Проведение дополнительных индивидуальных 

(групповых) занятий с учащимися, 

испытывающими трудности в обучении  

Повышение качества 

обученности учащихся 

2020-2023 

гг. 

5 Организация исследовательской/ проектной 

деятельности учащихся 

Участие в конкурсах и 

олимпиадах различного 

уровня 

2020-2023 

гг. 

6 Изучение методологии решения проблем, 

основанной на законах развития систем, общих 

принципах разрешения противоречий и 

механизмах приложения их к решению конкретных 

творческих задач  

Методические материалы для 

учителя 

2020-2020 

учебный год 

7 Участие в работе творческих групп вопросам 

изучения методик и технологий, позволяющих 

применять системно-деятельностный подход 

Сборник методических 

рекомендаций 

2020-2023 

учебный год 

8 Внедрение в собственную педагогическую 

практику воспитательной системы, построенной на 

теории развития творческой личности  

Повышение творческой 

активности учащихся 

2020-2023 

учебный год 

9 Участие в работе городского методического 

объединения учителей гуманитарного цикла 

Обмен опытом 2020-2022 

гг. 

10 Участие в городских семинарах, мастер-классах и 

др. 

Обмен опытом Весь период 

11 Создание индивидуальной образовательной 

траектории развития каждого ученика 

Повышение мотивации и 

успешности обучения 

учеников 

2020 

12 Представление (обобщение) результатов 

профессиональной деятельности на мероприятиях 

муниципального (регионального, всероссийского) 

уровней (в том числе публикации) 

Обмен опытом 2020-2023гг. 

13 Разработка системы поддержки и сопровождения 

способных и одарённых детей и детей, требующих 

особой педагогической поддержки 

Приложение к программе 2021 г. 

14 Участие в инновационной деятельности (в том 

числе разработка и реализация проектов, программ, 

внедрение образовательных технологий в 

соответствии с ФГОС)  

Педагогические проекты, 

программы  

2020-2023 гг 

15 Создание медиатеки Учебно-методические 

материалы 

Весь- период 

 


